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RIJEC UREDNIKA = so~——

Rijec fizioterapija pocinje se koristiti u njemackom jeziku kao rije¢ ‘Physiotherapie’ od strane
vojnog lije¢nika dr. Lorenza Gleicha 1851. godine. Zatim se pojavljuje u engleskom jeziku
1894. godine u ¢asopisu Montreal Medical Journal u radu lijecnika dr. Edwarda Playtera.

Fizioterapija ima povijesna uporiSta u starim masaznim tehnikama i ostalim tehnikama
mobilizacije i manipulacije tkivima, u gimnastici, u hidroterapiji i balenoterapiji te ostalim
fizikalnim postupcima. Narocito se brzo razvija s postignu¢ima ortopedske kirurgije. Nije
slucajno sto se tijekom i nakon 1. svjetskog rata regrutiraju, tzv., pomoc¢nici u rehabilitaciji
(engl. Reconstruction Aides) koji su djelovali pod supervizijom lijecnika ortopedskih kirurga
te oni predstavljaju pretecu fizioterapije.

Prva skola za fizioterapiju osnovana je u Vojnoj bolnici Walter Reed u Washingtonu nakon
1. svjetskog rata, dok je prvo istrazivanje iz fizioterapije objavljeno 1921. godine u ¢asopisu
The PT Review.

Europa prati razvoj fizioterapije u svijetu, kao i Hrvatska. Prvi su fizioterapeuti bili oni koji
su obrazovani od strane lijecnika ortopedskih kirurga.

U ovoj knjizi autori kroz Sest poglavlja sazimaju povijesnu gradu koja dokazuje razvoj
fizioterapije u Hrvatskoj. Za fizioterapiju i njeno profesionalno stasanje posebno je
bitno djelovanje stru¢nih udruga koje su bile pokretac i motor razvoja; Hrvatska udruga
fizioterapeuta od 1956. godine, zatim Hrvatski zbor fizioterapeuta od 2000. godine te
Hrvatska komora fizioterapeuta s javnim ovlastima registracije, licenciranja i stru¢nog
nadzora od 2009. godine.

U knjizi su prikazani dokumenti koji pokazuju aktivnosti tih organizacija, posebno na polju
stru¢nog usavrSavanja, nakladniStva, istraZivanja i suradnje.

Knjiga predstavlja sprjecavanje nestanka vrijednih dokumenata i ¢injenica u vremenu, a
prema misljenju autora, nazalost, ne obuhvaca sve detalje iznimno bogate povijesti zbog
nedostupnosti pojedinih dokumenata.

S obzirom na Cinjenicu da povijest definira i sadasnjost i budu¢nost, ova ¢e knjiga posluziti
da fizioterapija u Hrvatskoj bude usmjerena na sadasnjost, a osigurati perspektivu u
buduénosti.

Antun Jurinié¢
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